Расписание уроков для 1 класса
	СРЕДА      15..04.2020                           
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет,

учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	1
	9.00 -  9.30
	Самостоятельная работа
	Физическая культура

(Васильев Р.В.
89276914466)
	 Бросок мяча снизу на месте в щит. Ловля мяча на месте. Передача мяча снизу на месте. ОРУ. Эстафеты с мячами. Игра «Выстрел в небо». Игра в мини-баскетбол.
	--Разминка: бег на месте 4 мин, упр-я на мышцы шеи, плечевого пояса, спины, ног.( 10 мин.)

-Повторение броска, ловли, передачи мяча на месте: 1)Бросить мяч в пол и поймать.2)Бросить мяч вверх, дать ему упасть на пол  и после отскока поймать его.

3) Бросить мяч вверх, поймать  его без отскока  о пол.4)Бросить мяч вверх, сделать два хлопка в ладоши, поймать мяч после отскока о пол. 5)Бросить мяч вверх, сделать два хлопка в ладоши, поймать мяч без отскока. 6) Бросить мяч вверх, сделать хлопок перед собой, затем  за спиной, поймать мяч после отскока о пол. ( 15 мин)


	Учиться ловить мяч

	
	2
	9.40 - 10.10
	Самостоятельная работа
	Математика

(Абрамян А.В.
89377944824)
	Общий прием сложения однозначных чисел с переходом через десяток 
	Учебник. Стр.64 
     Прочитать правила прибавления чисел с переходом через десяток
  №1 письменно, с устным объяснением.
№2 устно
№3 Прочитайте задачу. Измените вопрос так, чтобы она решалась в 2 действия. Запишите кр.запись, решение и ответ.
Стр.65. №4 (1 и 3 столбик письменно)

	Тетрадь на печатной основе. Стр. 33

	
	завтрак  10.10- 10.40

	
	3
	10.40 - 11.10
	Самостоятельная работа
	Литературное чтение

(Абрамян А.В.

89377944824)
	Русская народная сказка «Петух и собака» 
	Учебник.Стр.54-56 выразительно прочитать
	Учебник. Стр.57 Рассмотреть рисунки, поставить в правильной последовательности, вспомнить и рассказать сказку.

	
	4
	11.25-11.55
	Самостоятельная работа
	Письмо

(Абрамян А.В.

89377944824)
	Звуки и буквы. Условные звуковые обозначения слов. Развитие речи. Наблюдение над изобразительными возможностями языка.
	Учебник. Стр.49. Упр.6 По заданию.
Упр.7 Устно

Стр.50 Рубрика «Обрати внимание!» прочитать

Упр.8 По заданию

Упр.9 По заданию
	Тетрадь на печатной основе. Стр25-

	
	5
	12.15-12.45
	С применением ЭОР 
	Технология

(Абрамян А.В.

89377944824)
	Передвижение по воде. Проект: «Речной флот». Изделия: «Кораблик из бумаги» или  «Плот».
	Просмотреть видео, выбрать одно из изделий кораблик https://www.youtube.com/watch?v=n1v4hWMKOB0  или плот https://www.youtube.com/watch?v=kJcFfPE_pXU Выполнить одно из изделий
	Украсить своё изделие


Расписание внеурочной деятельности для 1 класса

	
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет,

учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	6
	12.50-13.10
	Самостоятельная работа
	В/д «Путешествие по тропе здоровья»

(Горшкова О.М.

89277384856)
	Обучение плаванию».

	https://www.youtube.com/watch?v=vkEbyUwbBLA
	не задано

	
	7
	14.00-14.20
	Самостоятельная работа 
	В/д «Я гражданин»

(Абрамян А.В.

89377944824)
	Десант чистоты  и порядка
	Вспомнить, почему так говорят: «Чистота - залог здоровья».
Что можно привести в порядок?
Узнай у мамы, бабушки или папы что ты можешь убрать и помоги им.
	Наведи порядок в своей комнате!


