Расписание уроков для 1 класса
	ПОНЕДЕЛЬНИК  13.04.2020
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет,

учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	1
	9.00 - 9.30
	Самостоятельная работа
	Физическая культура

(Васильев Р.В.)
	 Бросок мяча снизу на месте в щит. Ловля мяча на месте. Передача мяча снизу на месте. ОРУ. Эстафеты с мячами. Игра «Выстрел в небо». Игра в мини-баскетбол.
	--Разминка: бег на месте 4 мин, упр-я на мышцы шеи, плечевого пояса, спины, ног.( 10 мин.)

-Повторение броска, ловли, передачи мяча на месте: 1)Бросить мяч в пол и поймать.2)Бросить мяч вверх, дать ему упасть на пол  и после отскока поймать его.
3) Бросить мяч вверх, поймать  его без отскока  о пол.4)Бросить мяч вверх, сделать два хлопка в ладоши, поймать мяч после отскока о пол. 5)Бросить мяч вверх, сделать два хлопка в ладоши, поймать мяч без отскока. 6) Бросить мяч вверх, сделать хлопок перед собой, затем  за спиной, поймать мяч после отскока о пол. ( 15 мин)
	Совершенствовать ловлю мяча

	
	2
	9.40 - 10.10
	Самостоятельная работа
	Математика

(Абрамян А.В.)
	Составная задача.
	Учебник. Стр. 63. 

№1. Вспомнить алгоритм решения задач. Составить кр.запись, решение и записать ответ.
№2. Решить задачу.
№3. Реши пример, вставив в квадрат пропущенное число.
	Тетрадь на печатной основе.
Стр.31. №1 и 2. Решите задачу, дополнив вопрос
№ 5
Стр.32 № 2, 3

	
	завтрак 10.10- 10.40

	
	3
	10.40 - 11.10
	Самостоятельная работа
	Литературное чтение

(Абрамян А.В.)
	Загадки. Песни.Русские народные потешки. Стишки и песенки из книги «Рифмы Матушки Гусыни». 
	Учебник. Стр 42-43. Взрослый читает загадку, обучающийся отгадывает.
Пусть ребенок ответит, как он догадался.
Стр. 44 – читать

Стр.45 – читать по ролям


	Стр.46 – 50 читать.

	
	4
	111.25 -11.55
	Самостоятельная работа
	Письмо

(Абрамян А.В.)
	Ударение (общее представление) Зависимость значения слова от ударения. Развитие речи. Коллективное составление содержания основной части сказки. 
	Учебник. Стр.42. Упр 6. Устно.
Упр.7. Прочитать слова в рамках, рассмотреть картинки. Выполнить задания после упражнения.

Упр.8 Устно
Стр.43.Упр 9. Прочитать, запомнить правильное произношение слов.
Рубрика «Вспомни!» - прочитать.

Выписать словарные слова и составить с ними по одному предложению «сорока», «собака» 
	Тетрадь на печатной основе.
 Стр. 20- 22 по заданиям 


