Расписание уроков для 11 класса
	ПЯТНИЦА      10.04.2020 
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет,

учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	1
	9.00 — 9.30
	Самостоятельная работа.
	Русский 
(Обидина Н.В.)

89277792818
	Повторение материала по орфографии. Выполнение заданий ЕГЭ. Практикум. 
	https://4ege.ru/russkiy/58233-demoversiya-ege-2020-po-russkomu-yazyku.html

	Учебник (коричневый), стр.218,219 прочитать. Выполнить упр.304. Переписать, поставить недостающие знаки препинания.

	
	2
	9.40 — 10.10
	
	Обществознание

(Лукьянова А.А.
89277017162)
	
	
	

	
	3
	10.25-10.55
	Самостоятельная работа
	Физическая культура

(Васильев Р.В.
89276914466)
	Игра в баскетбол по правилам
	-Разминка: бег 4 мин, комплекс упр-й на развитие всех групп мышц.( 10 мин)
-Основная часть: — стойка готовности (основная) и основные способы передвижений;
— остановка двумя шагами;
— повороты на месте и в движении;
— держание мяча и стойка игрока, владеющего мячом;
— ловля и передачи мяча в статическом положении (на месте);
— остановка двумя шагами с ловлей мяча, посланного партнером;
— ловля и передачи мяча в движении;
— дистанционные броски с места;
— бросок одной рукой сверху (от плеча, от головы) в движении;
— бросок одной рукой сверху (от плеча, от головы) после вышагивания;
— ведение мяча;
— остановка двумя шагами после ведения мяча;
— бросок одной рукой сверху (от плеча, от головы) после ведения мяча (проход-бросок);(20 мин)
	Совершенствовать броски мяча 

	
	завтрак 10.55- 11.25

	
	4
	11.25-11.55
	Самостоятельная работа.
	Математика 

(Обидина А.Р.
89276505330)
	Система-следствие
	П.14.2 №14.20
	Решение тестовых заданий вар.15


