Расписание уроков для 7 класса
	ПЯТНИЦА      24.04.2020
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет,

учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	1
	9.00 — 9.30
	Самостоятельная работа 
	ОБЖ

(Айтасов Р.Ж.
89372000626)
	Анатомо-физиологические особенности человека в подростковом возрасте
	Учебник. П.7.3. изучить материал параграфа
	Ответить на вопросы после параграфа «Проверь себя» стр.182 

	
	2
	9.40 — 10.10
	Он-лайн подключение
	География

(Айтасова Л.И.
89270143332)
	Страны Северной Африки. Алжир. Страны Западной и Центральной Африки. Нигерия.
	Zoom войти по ссылке https://zoom.us/j/97050792311
В случае отсутствия он-лайн подключения прочитать текст п. 24 и 25
	В тетради зачертить таблицу и заполнить её пользуясь рис. 82 с. 134

Регион

Страна

Столица
Северная Африка

Судан и Центральная Африка



	
	3
	10.25-10.55
	Самостоятельная работа
	Математика

(Горелова Е.К.
89370703410)

	Решение задач по теме: «Прямоугольные треугольники. Геометрические построения»
	https://uchitel.pro/геометрия-7-задачи-на-построение/
выполнить задание 1-7 (записать в тетрадь)
	Прислать в группу 7 класс

	
	завтрак 10.55- 11.25

	
	4
	11.25-11.55
	Самостоятельная работа.
	Технология 

(Обидина Н.В.)

89277792818
	Творческий мини-проект.

Составление портфолио.
	Выполнение оформительской работы портфолио.
	Приготовить материал для выполнения подарочной открытки (бумага белая, цветная, лей , ножницы)

	
	5
	12.10-12.40
	С помощью ЭОР/ Онлайн подключение/ самостоятельная работа
	Русский язык

(Копытова Ю.Д.

89277437467)
	Обобщение и систематизация по теме «Частица». 
	Zoom подключиться по ссылке:
https://us04web.zoom.us/j/76478133182 
В случае отсутствия возможности подключения, работать в тетради, используя эл.ресурс. https://resh.edu.ru/subject/lesson/2619/control/1/#198267
Выполнить 

письменно 1,2 вариант.
	Знать все правила по теме «Частица».

	
	6
	12.50-13.20
	Самостоятельная работа
	Физическая культура

(Васильев Р.В.

89276914466)
	Комбинации из ранее изученных элементов в технике перемещений; стойка, остановки, ускорения.
	-Разминка: бег на месте 3 мин., упр-я на все группы мышц. (10 мин)

-Основная часть: 

1. Повторить стойку баскетболиста

2. Повторить перемещения в стойке правым боком, левым боком, вперед и назад.

3. Ведение мяча с ускорением и без

(20 мин)

	Показать стойку игрока, Выполнить перемещения, остановки с мячом и без (прислать фото или видео)


Расписание внеурочной деятельности для 7 класса

	
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет,

учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	7
	13.30-13.50
	С помощью ЭОР
	В/д «История Самарского края»

(Горелова Е.К.
89370703410)

	Духовная жизнь
	Записать отличительные черты духовной жизни.
 Городской молодёжный клуб и концерты В.С. Высоцкого в Куйбышеве. Грушинский фестиваль (проект)
	Не задано

	
	8
	14.00-14.20
	Самостоятельная работа
	В/д «Цифровая гигиена»

(Айтасов Р.Ж.
89372000626)
	Редактирование формы кривой
	Вспомнить особенности рисования кривых. 
Научиться их редактировать.
	Создать узор из кривых


