Расписание уроков для 7 класса 

	СРЕДА       15.04.2020
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет,

учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	1
	9.00 — 9.30
	Самостоятельная работа.
	Информатика

(Айтасов Р.Ж.
89372000626)
	Поиск информации в Интернете
	Учебник. П. 4.2.
Изучить материал параграфа
	Какие поисковые системы сейчас популярны и почему?
Ответ кратко записать в тетрадь.


	
	2
	9.40 — 10.10
	Самостоятельная работа
	Русский язык 

(Копытова Ю.Д.

89277437467)
	Модальные частицы. 

	1. Прочитать правило стр.179.

2. Выполнить упр.449 по заданию.
	Выполнить упр.450 по заданию.

	
	3
	10.25-10.55
	Самостоятельная работа
	Математика

(Горелова Е.К.

89370703410)


	Системы линейных уравнений с двумя переменными 
	В учебнике на стр. 207-209 прочитать параграф, разобрать примеры. Выполнить №1056, 1058 на стр.209-210
	На стр.208 выучить определение и стр.210 №1060 (выполнить все буквы)

	
	

	
	4
	11.25-11.55
	Самостоятельная работа
	География

(Айтасова Л.И.

89270143332)
	Географическое положение. Исследования Африки. Рельеф и полезные ископаемые.
	1.В учебнике прочитать материал п. 18.

2.Запишите в тетрадь ответ на 1 вопрос с. 110.

3. Выпишите фамилии зарубежных и русских исследователей и кратко охарактеризуйте их заслуги в изучении Африки


	1.Прочитать текст п. 19.

2. Выполнить задание 1 на с. 113.


	
	5
	12.10-12.40
	Самостоятельная работа.
	История

(Лукьянова А.А.

89277017162)
	Изменения в социальной структуре российского общества.
	 1.Учебник & 19. Прочитать. 2.Рассмотреть иллюстрации.

3. Рассмотреть карту. 

4. Выписать в тетрадь:

по каждому пункту – назвать сословия (если есть деление внутри сословия – показать), указать права и обязанности каждого сословия, привелегии (если были), изменения которые происходили в данном сословии. 

5. Устно ответить на вопросы рубрики «Вопросы и задания для работы с текстом параграфа». 
	& 17, Выписать в тетрадь:

по каждому пункту – назвать сословия (если есть деление внутри сословия – показать), указать права и обязанности каждого сословия, привелегии (если были), изменения которые происходили в данном сословии. 

Письменно ответить на 6 и 9 вопросы рубрики «Вопросы и задания для работы с текстом параграфа».


Расписание внеурочной деятельности для 7 класса

	
	Урок
	Время
	Способ
	Предмет,

учитель
	Тема урока (занятия)
	Ресурс
	Домашнее задание

	
	5
	12.50-13.10
	Самостоятельная работа
	В/д Развитие познавательных способностей»

(Пикало Г.В.

89372042439)
	Тренировка концентрации внимания. 
	Упражнение «Пальцы»Процедура игры Учащиеся удобно располагаются в креслах или на стульях, образуя круг (или за партами). Следует переплести пальцы положенных на колени рук, оставив большие пальцы свободными. По команде «Начали!» медленно вращать большие пальцы один вокруг другого с постоянной скоростью и в одном направлении, следя за тем, чтобы они не касались друг друга. Сосредоточить внимание на этом движении. По команде «Стоп!» прекратить упражнение. Длительность 5 – 15 минут. Некоторые участники испытывают необычные ощущения: увеличения или отчуждения пальцев, кажущееся изменение направления их движения. Кто-то будет чувствовать сильное раздражение или беспокойство. Эти трудности связаны с необычностью объекта сосредоточения.
Попробуйте поиграть всей семьей

	не задано

	
	6
	
	13.20-13.40
	В/д «Я гражданин»

(Васильев Р.В.

89276914466)
	Проверьте себя.
	Проверка уровня сформированности своих знаний, умений и навыков.
	Доклад


