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IosicHuTebHAS 3aNINCKA
B CoBpeMeHHOM MUpe IIaBHOM 3a7aueii BISIETCS COXpaHSHHE 3I0POBbs peOeHKa MPH €ro
(buznuecKoM pa3BUTHH. 3a/1a4ul PU3NIECKOTO pa3BUTUsI MHOTOrpaHHbl. OHU TIPElyCMaTPUBAIOT
COBEPILIEHCTBOBAHUE (PU3UUYECKOTO COCTOSIHUS U JIBUTATEIHHOTO anmnapaTa peOeHKa, pa3BUTHE
(U3HYECKUX KaueCTB: BBIHOCIUBOCTH, YCTOMYHMBOCTH K BO3/ICHCTBHIO HEOIArOMPHUSATHBIX (PAKTOPOB
Cpelibl, COMPOTUBISAEMOCTH YTOMIIEHUIO.

B popmupoBanuu Gpuzndecku 310pOBOH U PU3NICCKH PA3BUTOM JIMYHOCTHU C BBICOKOM
MOTPEOHOCTHIO B JIBUTATEIILHON aKTUBHOCTHU Y TOBBIIIIEHHOW YMCTBEHHOU Pab0TOCTIOCOOHOCTHIO
Ba)KHEMHIIIEe 3HAUCHNE UMEIOT CIIOPTUBHBIE (IMHAMHYECKHE) YaChI.

[Tporpamma «JlnHAMUYECKHE TTay3bD» IS YYAIIUXCS MEPBBIX KJIACCOB HAYAJILHOW IITKOJIBI
paszpaboTana Ha ocHOBe nporpammbl KannoB A.H. . Bueypounas aestenbHoCcTh. Opranu3anus

paboTHl CIOPTUBHBIX CEKIIUH B MIKOJIE. YuuTtenb, 2021 T.

[Tpu co3manmu MPOrpaMMbl YIHTHIBATHCH IIOTPEOHOCTH COBPEMEHHOTO POCCHHCKOTO
oOmiecTBa B GU3MUECKH KPETIKOM U JIEECTIOCOOHOM ITOPACTAIOIIEM TTOKOJIEHUH, CTTOCOOHOM
aKTHBHO BKITIOYATHCS B pa3HOOOpa3Hbie GOPMBI 3I0pOBOTO 00pa3a )KU3HH, UCTIOIH30BaTh IIEHHOCTH

¢buznyecKoil KyabTyphl Uil CAMOBOCIIMTAHUS, CAMOPA3BUTHUS U CaMOpEaTu3aliu.

B mporpamme Haum cBoe oTpakeHUEe 0OBEKTHBHO CIIOKUBIIIHECS PEATMH COBPEMEHHOTO
COLMOKYJIBTYPHOTO Pa3BUTHS OOIIECTBA, YCIOBHS JCITETBHOCTH 00pa30BaTEIbHBIX YUPEKICHHH,
TpeOOBaHUS YUUTEICH U METOIMCTOB O HEOOXOIMMOCTH OOHOBIICHUS COICpKaHUs 00pa30BaHMS,

BHEJIPEHUS HOBBIX METOJMK U TEXHOJOTUI B 00pa30BaTeIbHO-BOCIUTATENbHBIH MTPOLIECC.
Kypc «/lunamuyeckue may3bl» 0CBauBaeTCs Ha MPUHLIUIIAX:
- peanuzaiuu noTpeOHOCTH AeTel B ABUTraTEIbHON aKTUBHOCTH,
- ydeTta cnerupuKy ABUTATEIbHBIX 3aHITHIA,
- KOMILJIEKCHOM TOJIX0/1€ K YKPEIJICHUIO U COXPAHEHUIO 3/I0POBbS yUaIllUXCs,
- MOCTENEHHOM yCHJICHUH (PU3UYECKON U MBIIIEUHOM HAarpy3KH,
- pazHooOpa3HOi prU3MUeCcKol AeaTeIbHOCTH YUalluXxcs,
- MPEeEeMCTBEHHOCTH YPOUYHBIX U BHEYPOUHBIX PaboT.
Heassmu yueOHOM porpamMMsbl «/[nHaMUYecKue nays3bh) SBISETCS:

¢ CHMATUC Yy YHAlIUXCH MCPBBIX KIIACCOB YTOMIIAEMOCTH, IIOBBIIICHUC yMCTBeHHOI\/’I

paboTtocmnocoOHOCTH;
e (opMHpOBaHHE OCHOB 3/I0POBOTO 00pa3a KU3HHU;

¢ Pa3BUTHUC UHTCpPCCa U TBOp‘lCCKOﬁ CaMOCTOATCIIBHOCTU B ITPOBCACHUN p33H006p8.3HBIX

¢dopM 3aHATHI HU3NIECKOM KYIBTYpO.



Peanmaunﬂ JaHHBbIX ueneﬁ oOecneunBaeTcs COACPIKAaHUECM ITpCAMETAa JUCHUITIIMHBL
«I[I/IHaMI/I‘IeCKI/IC naysbl», B KAYECTBC KOTOPOI'O BBICTYIIACT ABUIaTCIIbHAA ACATCIBbHOCTL YCJIOBCKA,
OpPUCHTHPOBAaHHAA HAa YKPCIUICHUC U COXPAaHCHHUEC 310POBbS, pa3BUTUC (1)I/ISI/IT-ICCKI/IX Ka4yCCTB U

CIIOCOOHOCTEH, MPUOOPETEHNE ONIPEICIICHHBIX 3HAHHH, IBUTATCIILHBIX HABBIKOB U YMEHUH.

Peanuzarus neneit yaeOHOM MporpaMMbl COOTHOCHUTCS C PEILIEHUEM CIIEAYIOIINX

o0pa3oBaTe/bHBIX 3a1a4:
- KoM(OpTHAsI afanTaIys MepBOKIACCHUKOB B LIKOJIC;
- YCTpaHEHHUE MBIIIEYHON CKOBAaHHOCTH;
- CHsTHE (PU3UYECKON U YMCTBEHHOMN yCTaJIOCTH;
- YIOBJIETBOPEHHUE CYTOUYHOM MOTPEOHOCTH B (PM3MUECKON HATPY3KE;
- hopMHpPOBaHKE YCTAHOBOK 3/I0POBOTO 00pasa KHU3HH;
- B€/ICHHE 3aKaJIMBAIOLIUX MTPOLIEY;
- YKpeIIeHUe U pa3BUTHE IbIXaTEeJILHOTO anmapaTa u opranu3ma JieTeil;

- YKpeIIeHue 3J0POBbS IKOJIbHUKOB TIOCPEICTBOM Pa3BUTHS PU3NUECKUX KAUECTB U

ITOBBIIIICHU S q)YHKHI/IOHaJ'IBHBIX BO3MO>KHOCTEH )I(I/I3H606GCHCIII/IB3IOHII/IX CHUCTEM OpraHusma,

- COBCPIICHCTBOBAHUE JKU3HCHHO BAXKHBIX HABBIKOB U YMCHI/II\/'I IMoCpE€aACTBOM 06y‘ICHI/I$I

MOABIKHBIM UTpaM U (PU3UUYECKUM YIIPaKHEHUSM;

- opMupoBaHuE OOIMIMX MPECTABICHUN O PEKUME ABUTATEIbHON aKTUBHOCTH, €r0

3HAYCHHHU B )KU3HU YCJIOBCKA, POJIM B YKPCIIJIICHHUHN 310POBbBA;

- BOCIIMTAHUC 1 (bOpMI/IpOBaHI/IC JIMACPCKUX KAaY€CTB JIMYHOCTHU, CII0COOHO

B3aHMO,I[CI>'ICTBOBaTb B KOMaH/E,

- Pa3BUTHUC UHTCPECCA K CAMOCTOATCIIbHBIM 3aHATHAM (1)I/ISI/I‘IGCKI/IMI/I YIIPAXHCHUAMU,

IIOJABHIKHBIM HUI'paM, q)OpMaM AKTUBHOI'O OTAbIXa U JOCYTIa.

bazoBbIM pe3ynbTaToOM OCBOEHUS IpeameTa «JlnHaMuuecKre nays3bh» SIBISIE€TCS HE TOJIbKO
aKTUBHOE pa3BUTHE (PU3HUECKON MPUPOIbI 3aHUMAIOIIUXCS, HO M (POPMHUPOBAHUIO Y HUX
MICUXUYECKUX U COIMABHBIX KaYeCTB IMYHOCTH, KOTOPbIE BO MHOTOM O0YCJIOBIUBAIOT
CTaHOBIIEHHUE U MOCIeayIolIee (OPMUPOBAHNE YHUBEPCAIBHBIX CIOCOOHOCTEH (KOMITETEHITHH)
YeJIOBEeKa. Y HUBEPCAIbHOCTh KOMIIETEHIIMN OTPENIENSIETCS B IEPBYIO OUepeb IHPOKON UX
BOCTPEOOBAaHHOCTBIO KaXKIBIM YETIOBEKOM, 00 BEKTHUBHON HEOOXOAUMOCTHIO AJIs1 BBITIOTHEHHUS

PAa3JIMIHBIX BUAOB ACATCIBHOCTH, BBIXOAAIIUX 34 paAMKHU (I)I/I3KyJIBTypHOI71 ACATCIIBHOCTH.

B unciao YHUBCPCAJIIBHBIX KOMHCTCHHHﬁ, (I)OpMI/Ip}IIOH_[I/IXC}I B Ha4aJbHOH IIIKOJIE B
nponecce 0OCBOCHUA yHalITUMHUCA NTPCAMETA <<I[I/IHaMI/IquKI/Ie naysne» C 06H_IepaSBI/IBaIOII_Ieﬁ

HaIpaBJICHHOCTBIO, BXOIAT:



— YMCHHUC OpPraHHU30BbIBATH CO6CTB€HHyIO JACATCIIbHOCTD, BBIGI/IpaTb 1 UCII0JIB30BATh CPCACTBA AJId

JOCTHIXCHHUA €C LICIIN,

— YMCHHEC aKTHBHO BKJIFOYATHCS B KOJUICKTUBHYIO ACATCIbHOCTD, BSaHMOHCﬁCTBOBaTB (¢{6]

CBCPCTHUKAMHU B NJOCTHIXCHUU O6HII/IX ueneﬁ;

— YMEHUE JIOHOCUTh UH(OPMALIMIO B JOCTYITHOM, SMOLIMOHAIILHO APKOH popMe B mpoliecce

O6HI€HI/I$I u B3aI/IMOIl€I>'ICTBHH CO CBCPCTHUKAMHU U B3POCJIBIMU JIFOJIbMU.

HnannpyeMue pe3yJjbTaThbl

[TIo oxoH4waHuM u3yuyeHus Kypca «/nHamMu4eckue nays3sh» B IIEPBOM KJIACCE HAYaJIbHOU

IIKOJIE€ JOJDKHBI ObITh JOCTUTHYTHI ONPEEIIEHHBIE PE3YAbTATHI.
JIN4HOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:

— (dopmupoBaHHEe UYBCTBa TOPJIOCTH 3a CBOW PoauHy, ¢GOopMHUpOBaHHE IIEHHOCTEH

MHOTOHAITMOHAIIBHOTO POCCUIICKOTO OOIIECTBRa;

— (GOopMHpPOBAHUE YBAKHUTEIBHOTO OTHOLIEHHWS K WHOMY MHEHHWIO, UCTOPHH U KYJIbType
JPYTrUX HapOJOB;

— pa3BUTHE MOTHUBOB Yy4eOHOH JeATeNbHOCTH U (HOPMHUpPOBAHHME JIMYHOCTHOTO CMBICIIA

yUeHus;

— Pa3BUTUC CAMOCTOATCIBHOCTHU H JIMYHOM OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOH IMOCTYIIKM Ha OCHOBC

MIpe/ICTaBICHUI O HPaBCTBEHHBIX HOPMaX, COLIMANILHON CIIPaBeAJIMBOCTU U CBOOOIE;
— ¢hopMHUPOBAHHE ICTETUYECKUX MOTPEOHOCTEH, LIGHHOCTEN U UyBCTB;

— Pa3BUTUC OTHUUYCCKUX Ka4dCCTB, ,I[O6p0)KCJ'IaTeJ'IBHOCTI/I n 3MOHI/IOHaJIBHO'HpaBCTBeHHOI>'I

OT3bIBUMBOCTHU, IOHUMAHUSA U COIICPCIKNUBAHUA TYBCTBAM JIPYIrUXx J'IIOI[eI‘/‘I;

— PAa3BUTUC HABBIKOB COTPYAHUYICCTBA CO B3POCJIBIMH U CBEPCTHUKAMU, YMCHHA HC CO3/1aBATh

KOH(JIMKTOB U HAXOJUTh BBIXO/bI U3 CIIOPHBIX CUTYaLUi;
— (opMHpOBaHUE YCTAHOBKHU Ha O€30I1aCHbIH, 3I0pOBbIil 00pa3 KU3HU;
MeranpeaMeTHsbie pe3yabTaThbl:

— OBJIaICHHUC CIIOCOOHOCTBIO NpUHHUMATh W COXpAaHATbL LCJIW U 3aJa4u yqe6H0ﬁ

ACATCIIBHOCTH, IIOUCKA CPEACTB €€ OCYIICCTBIICHUS

- (bOpMI/IpOBaHI/IC YMCHHA IUIAaHUPOBATH, KOHTPOJIMPOBATH U OLCHHUBATH y‘IC6HBIC
JICCTBUS B COOTBETCTBHH C IIOCTaBICHHOHN 3ajaueil u YCIOBUAMU €€ pealn3aluu; OIPECACIIATH

Haunoboee 3 heKTUBHBIE CLIOCOOBI JOCTHKEHHS PE3yNbTaTa;



— (opmupoBanue yMeHHs TOHMMAaThb MPUYMHBI yclexa/Heycmexa  y4eOHOMU

JACATCIBHOCTH U CIIOCOOHOCTH KOHCTPYKTUBHO I[ef/'ICTBOBaTB AaXC B CUTyallUAX HCYCIICXA,

— ompeneneHue OO0Imeld HeNu U IyTel ee IOCTHKEHHS; YMEHHE JOTOBAapHBATHCS O
pacnpeneneHud (GYHKIHA W POJCH B COBMECTHOW JEATEIHHOCTH; OCYIICCTBISATh B3aWMHBIN
KOHTpPOJIb B COBMECTHOUW JEATENbHOCTH, aJI€KBaTHO OIICHUBATh COOCTBEHHOE IIOBEACHUE W

MOBEJICHNE OKPYKAOIIHX;

— TOTOBHOCTh KOHCTPYKTHBHO pa3pemiath KOH(QIMKTHI MOCPEICTBOM ydeTa WHTEPECOB

CTOPOH U COTPYAHHYECTBA;

- OBJIAZICHUC 0a30BEIMH NpEeaAMCTHBIMU n MCKIIPCIAMETHBIMU IIOHATUSIMU,

OTpaXkaroIIMMHU CYIIIECTBEHHbIE CBS3H U OTHOIIEHUS MEXIY OOBbEKTaMH U MPOLIECCaMHU.
[IpeameTHBIE pe3ynbTaThl:

— (opmMupoBaHue TEPBOHAYAIBHBIX NPEACTABICHUM O 3HAYCHUH JBUTATEIBHOU
aKTUBHOCTH  JUISI  YKPEIUICHWUS  3/I0POBBSl  4eloBeKa  ((PU3WYECKOTO, CONMAIBHOTO W
TICUXOJIOTUYECKOT0), O €€ TMO3WTUBHOM BIHMSHUU Ha pa3BUTHE uUeloBeka ((dusmdeckoe,
MHTEJJIEKTYyaJIbHOE, SMOLIMOHANBHOE, COIMAbHOE), O (U3MUECKON KyJIbType M 3/I0pOBbE Kak

(hakTOpax ycrenrHon y4eOnl U COIMaan3aliuu;

— OBJIQJICHHE YMEHHUSIMHU OPTraHHU30BaTh 370POBbECOEPETalONIyI0 KU3HEIACSITEIbHOCTD

(pexuM HS, yTPEHHSAS 3apsaKa, 03J0POBUTEIbHbIC MEPONIPUSITHSI, IOIBUXKHBIE UTPHI U T.1.);

- q)OpMI/IpOBaHI/IC HaBbIKa CHUCTEMATHYCCKOI'O Ha6J'IIO,Z[eHI/I$I 3a CBOHM (bHSPI‘leCKI/IM
COCTOAHUCM, BEIIMYHMHOM (1)I/I3I/ILICCKI/IX Harpy3ok, IokasaTejIsaMHu OCHOBHBIX (1)I/I3I/ILICCKI/IX Ka4yeCTB

(cwitbl, OBICTPOTHI, BBIHOCIUBOCTH, KOOPIAUHAIINN, THOKOCTH)

- B3aHMOHeﬁCTBHC CO CBCPCTHHKAMM II0 IIpaBHIaM IIPOBCACHHA IMOABHXKHBIX HUIP H

COpPEBHOBAHUII;

— BBINOJIHEHHE TEXHUUYECKUX JIEHCTBUM U3 0a30BBIX BHAOB CIIOpTa, HNPUMCHCHHC HX B

HrpOBOﬁ u COpCBHOB&TCJ’IBHOﬁ ACATCIIBHOCTH.
IIo oxoHUYaHUM MEepBOTO KJ1acca HaYaJbHOM IIKOJIBI ydqamuecd JOJIKHBI YMCTh:

— IUIAHUPOBATL 3aHATUA (1)I/I3I/I‘ICCI(I/IMI/I VIIPA’)KHCHUSAMH B PCKUME [HA, UCIIOJIB30BATb

cpeacTBa (I)I/ISI/ILIGCKOI\;I KYJIBTYPBI B IIPOBCACHUN CBOCTO OTAbIXAa U N0CYTa,
—XapaKTCPHU30BaTh POJIb U 3HAUCHUC JIBUTaTEIbHOM aKTUBHOCTH B XKU3HU YCJIOBCKA,

— HMCIIOJIb30BAaTh (I)I/I3I/I‘-ICCKyIO KYJIBTYPY KaK CpCACTBO YKPCIUICHUSA 310pPOBbA, (I)I/I3I/I‘{CCI(01"O

Pa3sBUTHUA U (I)HSH‘-ICCI(OIZ NOATOTOBJIICHHOCTH YCJIOBCKA,



— OKa3bIBaTh NOCUJIBHYIO IOMOIIb U MOPAJIbHYIO MOJIEPKKY CBEPCTHUKAM IPU BBIIOJHEHUH
y4eOHBIX 3aJaHUMN, MPOSIBIIATH JOOPOKEIATEIHPHOE U YBAKUTEIBHOE OTHOIICHUE TIPH OOBSICHEHUHU

OLMOOK M CIIOCOOOB UX YCTPaHEHUS;

— OpPraHru30BLIBATE W HNPOBOAUTH CO CBCPCTHUKAMH IMOABHKHBIC HUI'PBI U 3JICMCHTAPHBLIC

COPCBHOBAHM:A, OCYHICCTBJIATE UX 00BEKTUBHOE CYILGI;'ICTBO moa pyKOBOACTBOM YUYMUTECIIA,

— coOmronaTh TpeOOBaHMS TEXHUKH O€30IaCHOCTH K MECTaM TIPOBENCHHS 3aHSATHH

(bu3NIECKOi KyIbTypOii;

—PUMEHSTh TEXHUYECKHEe JIeHCTBUS M3 0a30BbIX BHUJIOB CIIOpTA B HUIPOBOM H

COPEBHOBATEIBHOM JAEATEIBHOCTH;

— BBIIIOJIHATD KU3HCHHO BAXXHBIC JIBUTaTCIIbHBIC HABBIKA U YMCHUS Pa3JIMYHBIMU CHOCO6aMI/I,

B PA3JIMYHBIX YCIIOBHAX.

Copnepxanue nporpamMmsl

Pa3nen 1. BBoaHoe 3ansiTue (mpaBuiia TeXHUKH Oe3onacHOCTH) (1 1)

[IpaBuna texuuku O0ezonacHocTu. [IpaBuia noadopa u XxpaHeHUs] HTHBEHTApSI.

Pa3nen 2. VIrpel Ha pa3BUTHE TICUXUYECKHUX TTPOIIECCOB (6 )

JlaHHBIN pa3zen mpencTaBisieT cOOOM ayIUTOpHBIC 3aHATHA. B pasnen BKIIOYEHBI WUTPHI,
CHOCOOCTBYIOIINE PA3BUTHUIO BOCIIPUATHSI, BOOOpaKEHUS, TaMSITH, BHUMAaHUS, MBIIIUICHUS, PEUH.

B pa3znmen BxitoueHsl Takue Urpel, kak «Kto ¢ kem» (myranuna), «OT TOYKH K TOYKE,
«Cummerpus», «HazoBu mecroe», «4to nameHmwiochy, «KTo cambiii BHUMaTenbHbI», «['1e HOC,
I71e yXO» U JIp.

Pa3nen 3. [lonBmwkHbIe UTphI (43 1)

B pasmen BriIrOYeHBI WIPhl  pa3HOW TMOJABMKHOCTH  (OOJBIIOW, CpeaHeH, Majou
MOABIKHOCTH): TPYIIOBBIE UIPbl, KOMaHAHbIE, UIPbI-dcTadeThl, COPEBHOBAHUS-TIOCAUHKH,
MPBITAIKU-CKAKaJIKH, MYy3blKalibHble urpbl. Hampumep, «llstHamku», «Canku B aBa Kpyray,
«Kopmyn u Hacenka», «¥Y meaBens Bo Oopy», «Bropout mumramit», «CoBymmka», «lIpbiramku-
CKakaJKuy», «BaBoem Ha Tpex Horaxy», «Kapiuku u BeTuKaHbD U MpOYHe.

[ToaBwkHBIE WrpHl TOMOTYT pa3BUTh PEOEHKY JIOBKOCTb, METKOCTh, OBICTPOTY,
BBIHOCIUBOCTh. B wurpax He oOoiituch 0€3 CMEKanKkd, HaXOAUYUBOCTH, YMEHHS OBICTPO
OpUEHTHPOBATHCS U BHIOMPATh MpaBuiibHOE pemieHue. OHHM MO3BOJAT pedsTaM Jydllle Y3HATh APYT
Jpyra, BOCOUTHIBAIOT YECTHOCTh, B3aUMOBBIPYUKY, TEPIICHUE, TUCIUIUIHHY.

Pa3nen 4. Cnoptusnsie urpsi (10 1)

CroptuBHee Wrpbl OYeHb pa3HooOpa3Hbl. OHM BKJIIOYAIOT B ce0s CIEAYIOIINE BUIbI
JBUKEHHI: X0/1p0a, Oer, MPhDKKKU Ha JIBYX HOTax W Ha OJHOW, OpocaHue U JIOBIIA Ms4ei, MeTaHHe
MsYell Ha JalbHOCTb, Ja3aHbe, YIIPAXKHEHNUS B PAaBHOBECHH, YIPAKHEHUS C MpeaMeTaMu (MsS4aMu,
oOpy4amu, KerisMHU, CKaKajJKaMu), TOJBM)KHBbIE WUTphl, dcTaderhl, «ONUMIOMICKUE UTPbB» B
KOMHAaTe U T.1.

JlaHHblEe 3aHATHUS HANpPaBJIEHbl HA CHATHE YMCTBEHHOIO HANpsKEHUS Y4allUXCH,
MPOTHBOJCHCTBYIOT ~ Pa3BUTHIO YPE3MEPHOTO YTOMJICHMs, IOBBIIIAIOT PabOTOCIOCOOHOCTH
LIKOJIbHUKA, YKPEIUISIOT UX 30POBBE.

Pazaen 5,6. @uskynbTypHbIi npa3anuk (34), [Ipazaauk 310poBbs (3 u)

MeponpusaTas T0KHBI OBITh TIOCTPOEHBI MO MPHUHIIMITY «OT KaXXIOTO MO CIHOCOOHOCTH» U
MOOUIPSITh JIIOObIe TPOSIBICHHWSI YYCHHMKA, CBS3aHHBIE C €ro 3aHATHSAMH: TOCTaHOBKA
MOKa3aTeIbHOT0 HOMEpPA C IEMOHCTpAIMeil Ja)ke MUHUMAJIbHBIX JOCTUKEHUW; OT3BIBBI O 3aHATHUSIX
«/luHamudeckas mays3a» W TOKeTaHUs caMoMy ce0e, KOTOphle MOTYT OBITh BBIPRXKEHBI B BUJIE
PHUCYHKOB, pacckas3oB, poTorpaduii.



MeponpusiTisi JOJDKHBI MPOBOAUTHCS B (HOpME APYKECKOro OOIIEHHUS ¢ LeIblo oOMeHa
ombiTOM, a He B (hopme copeBHOBaHWI. Kakaplii y4yacTHHK JOJDKEH OBITH OTMEUYEH 3a CBOM
JIOCTIDKEHUST (B TOM 4YMcie W Oymyliue), OH MoompsieTcs OlaroJapHOCThIO, rpaMoToil. Takoid
[IOAXO0Jl IPU3BaH MOBBICUTH MOTHBALMIO HIKOJBHUKOB K 3aHATUAM «JlMHamuueckas nay3ay,
cnenoBanuto 30K, noaep:kaHuio U COXPaHEHHIO 3/I0POBbSL.

KanengapHo-temaruyeckuil iiaH Kypca «lunamu4yeckasi maysa» 1 kiacc

HasBanmue pasaesio O01mee K0.1-B; KosnyecTBo yacos
4acoB AyAUTOPHBIX BHeayauTopHbIX
3aHATHH AKTHBHBIX 3aHATHH

BBoiHBIN ypok 1 1

Wrper Ha pa3BUTHE ICUXUIECKUX 6 6

IIPOLIECCOB

[TotBMKHBIE UTPBI 43 43
CriopTUBHBIE UTPBI 10 10
@Ou3KyIBTYPHBIN MPa3IHUK 3 3
[Tpa3mHUK 310pOBbHSI 3 3
Bcero 66 7 59

TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE 1 KJIACC (664).

No Temartuyeckoe Yacel| JleATenbHOCTh ®opmupoBanue YV /]
pasznena IJIAaHUPOBAH]I yUalmxcs
e




| [IoABM>KHBIE UTPBI

33.

Hrposas

IToznaBarenbubie YY /I:

- CTPYKTypUPOBAaHUE 3HAHUM;

-0CO3HAaHHOE U IIPOU3BOJIBHOE IIOCTPOCHUE
PEUEBOTO BBICKA3bIBaHUS B YCTHOU (popme;

- BEI0Op Hanbosee 3pGEeKTHBHBIX CIOCOO0B
pelIeHus 3a/1a4 B 3aBUCUMOCTH OT
KOHKPETHBIX YCIIOBUH;

KommyHnukatusubie YY /:
- OpueHTanus Ha mapTHEpa Mo OOIICHHUIO.
- YMeHue ciymarb coOeceHuKa.

- YMeHue A0roBapuBaThCs, HAXOIUTh 00IIIe
pelIeHue,

- CocoOHOCTh COXpaHSATh
no0OpoxenareabHOe OTHOIIEHUE APYT K
JIPYTy B CUTYallud KOH(JIMKTA HHTEPECOB,

- YMeHue ¢ NOMOUIBI0 BOIIPOCOB MOJIy4YaTh
HE0OX0IUMBbIE CBEJICHHS OT MapTHEpa 110
JESITEIbHOCTH.

- Y4eT pa3HbIX MHEHHI U YMEHUE
000CHOBATh COOCTBEHHOE.

- DMOIMOHAIILHO -TIO3UTUBHOE OT HOIICHUE
K TIPOIIECCY COTPYIHUYECTBA;

- Y4eT pa3HbIX MHEHHI 1 YMEHUE
000CcHOBATH COOCTBEHHOE.

PeryastuBusbie YY /I:

- OnpezeneHue nocieI0BaTeIbHOCTH
MIPOMEXYTOUHBIX IEJIeH C y4eTOM
KOHEYHOT'O pe3yibTara.

- CocraBneHue
[IOCJIEIOBATEIILHOCTU IE€HCTBUIA.

- ConocraBieHHe croco0a JIEUCTBUS U €ro
pe3yiibTara € 3aJaHHBIM 3TaJIOHOM.

Kanenpapno-temaTnyeckoe JIAHHPOBAHME JMHAMHUYECKOH nmays3bl. 1 kiaacce (2 4.)

Jara

Koa-Bo
4acoB

Tema 3ansaTus

TeOpeTI/I‘leCKaﬂ HacCT} HpaKTI/I"IeCKaH
4acTb




[IpaBuna 6e3omacHocTr Bo Bpems urj [IpaBuna Wrpsl
Urpst «CoBytikay, «Cankuny». 0e30MmacHOCTH B «CoByIlKay,
BpEMsI UIp. «Cankn,
HUrpa «Yepe3 kouku u neHeukw, IIpaBuna «Uepe3 ko4KH
scradeTsl 0e30MacHOCTH BO | IIEHEUKW»,
BpeMs Urp. scradeThl
TpeboBanus k onexae A 3ansatuid. | TpeboBanus k oxexnaq Mrpa
[TocTpoeHue B KOJIOHHY 10 OJHOMY M| JUIsl 3aHATHUI. «3amnpenieHHoe
B LIepeHry; npucraBublie waru. Urpa | Iloctpoenue B JIBUKECHHEY,
«3anpenieHHoe JBMKEHUE», MPbIKKY KOJOHHY 110 OJTHOMY Y «Kro ¢
Ha ckakaike, «Kto ¢ xem» B LIEPEHTY; KEeM»
IPUCTaBHbIE IIATH.
«K cBouM Quaxkam», IpbIXKKA Ha Tpebosanus k onexa{ «K csoum
CKaKaJKe JUISL 3aHSTHH. draxxkam.

VYnopaxkHeHus: Ha popMUPOBaHUE
MpaBWIbHOM OcaHKH. [lepecTpoenue
10 3BE€HBSM; YIIPAXKHEHUS B
paBHOBecuu. Mrpa «K cBoum
bnaxxkamy», urpa «l openku»,
yIpaxHEeHHsI ¢ 00pydemM

YnpaxxHenus Ha
dbopMupoBaHue
IIPaBUJILHON OCAaHKH.
IlepecTpoenune no
3BEHbSIM; YIPaXKHEHUS
B PaBHOBECHUHU.

Hrpa«K cBoum
braxxkam», Urpi
«l"openkm».

Urpa «K cBoum duraxkkam», urpa

ITepectpoenue no

Hrpa«K cBoum

«l"openkn» «YTO H3MEHUIOCHY. 3BEHBSM; YIPOKHEHHU] (hIakkam,
B PAaBHOBECHH. urpa«l openkn»
Yro
WU3MEHUIIOCHY.
[ToBOpOTHI HaIIpaBo, HAJIEBO; IToBopoTel  HampaB( IIoBOpOTHI
YIPa)KHEHMS B paBHOBecHU. Urpsr: Haje-BO; YINPaXHEHW Hampaso,
«IsaTHamkmy», «KTo yiem. B PaBHOBECHH. HAaJIEBO;
PazyunBanue cunranoyex. YIPAKHEHUS
PaBHOBECHH.
Urpa:«KTto ymen». IToBopoTs! HampaBo, | IToBOpOTHI
PazyunBanue cunranoyex HaJIEBO; YIIPAXXHEHUs | HAIpaBo,
«KT0 camplil BHUMATENbHBIN, «I A€ PaBHOBECHH. HaJIeBO;
HOC, TJI€ yXO» U Jp. YIPA)KHEHUS B
pPaBHOBECHH.
TexHuka 6€30MaCHOCTH BO BpEMs Urpsr «llpsiratomme| HUrpsr
npbikKoB. ber u xoap6a. Urpst BOPOOYIIKI, «[IppIraroniue
«[Ipsiraromue BopoOymkmny», «Jleraer| «Jleraer, He geTaeT»| BOPOOYILKHY,
HE JIETAET», UTPhI C MSIUOM UTPBI C MSIYOM «Jleraer, He
JIETAeT.
Urpel «IIpbiraromniue BOpoOyImKu», Urpsl «lIpsiraromue| Hrper
«Jleraer, He neTaeT», UTPHI C MAYOM BOPOOYIIKN», «IIpsIraromue
«Jleraer, He neTaeT»| BOPOOYIIKHY,
UTPBI C MSYOM «Jleraer, He
JIETAET».
[Tpuznaku npasunbHOrO Oera. IIpsikK IIpusHaku Wrpsr «3aiinbl
B JUIMHY ¢ MecTa; MeieHHbIH 0e] MpaBUILHOTO oer{ oropojie»,
Urps! «3aiiusl B oroponey», «@urypsi». | [Ipppkkun B anuHy | «PUryps».
MECTa; MenneHHsl
oer.
[IppoKku 1o KOYKaM. Wrp1 Ipbixku Hrpsl
«[Ipebiraronme  BopoOymkm»,  «K «IIpsIratomue

ObICTpee BCTAHET B Kpyr», «I ycu-rycm)

BOPOOYIIKIY,




«KTo  ObIcTpE
BCTAHET B KPYI»

1 | «Kro ObicTpee BcTaneT B Kpyr», «I'ycu| Ilppokku «Kro ObIcTpEe
TyCH» BCTAHET B KPYDY,
1 | Ilpa3gauk 3g0poBesa. «Comnie, Bo3ay becema «Comnnny Ilpazaauk
u Bojaly. BO3/IyX M BOJIa — Halll 3J0POBBSI.
HUrpa o BEIOOpPY NETEH. JIY4IINE APY3bs» «ComHie,
BO3JyX U Bojialy
Urpa «3amenu npeamer» «Y mensensy TexHuka Urpa «3ameH
BO O0py», «BTOpoi numHmi», 0e30MacHOCTH H TpeaMer» «
«Conymikay, «lIpbIranKku-cKakanku», | 3aHATHUSIX MeBe IS B
«BaBoeM Ha Tpex HOTax», 060py»
[Ipa3guuk 3n0poBbs: «BonmeoOnuna | becena «BonmeOnuna Wrposas
TUTHEHa» TUTHEHa» nporpaMma
«Bommebnuria
TUTHCHA
Bber 3melikoii; Oer ¢ U3BMEHEHHEM Ber 3melikoii; Oer ¢ ber 3metikoii;
HamnpasieHus. Urpel: «JIucel u Kypb» | ©3MEHEHUEM oer c
«MeTtko B 11e11b», «COpPOKOHOXKKa» HaIpaBJICHHUS. M3MEHEHHUEM
HaIPaBJICHHUS.
«Mertko B 11€716», «COPOKOHOKKA ber 3meiikoi; Oer | ber 3MEUKO]
W3MEHEHHUEM oer
HaIpaBJIEHUS; METaHH H3MEHEHUEM
MaJjioro mMsiya ¢ MeCTa.| HalpaBJICHHUS;

METAaHHUEC MaJIOI|
Msa4a ¢ MeCTa.

1| Metanue msg4a ¢ mecTa; Oer B Metanue msua ¢ | Urpsl: «3aifipl
yepenoBaHuM ¢ X016001. Urpsr: MecTa; Oer B oropojie», «Ms
«3aif1ipl B oropojae», «Msiu cocemy». Yepe0BAHUU C coceny».
XOA600M.
1| ITonoca mpenstcTBuil. Metanue manor( Ilomoca mpensrcTBuii| [1/m «JIuce u
Ms4a B TOPU3OHTAIIBHYIO 11€Th; Oer ¢ MeTanne Manoro M4 KYpbI». «Y
MPEOJ0JICHUEM NpensITCTBUM. Urpbl B TOPU30HTAIBHYIO MeJIBEI BO
«JIucer u xype». «Y meaBeas Bo 60py» LieNb; Oer ¢ oopy».
«ITomamm B 1IENIb» MPE0I0JICHUEM
MIPETSITCTBUM.
1| Urpsr «JIucel u Kypbl». «Y MenBens ITonoca I1/n «Jluce! "
BO O0py», «Ilomaau B Lemb» MIPETSITCTBUM. KypbDy. «Y
MeTanue Manoro MeJIBEI BO
Ms4a B o60py».
TOPU30HTAIIBHYIO
LIeNb; Oer ¢
MIPEO0I0JICHUEM
MIPENATCTBUIM.
1| TIpa3aHuk 370pOBbBS: «310POBHE — B becena «Moiite [Ipa3aauk
TBOUX pyKax!» PYKH Tiepen eaoi» 310POBBS
«310pOBbE — |
TBOMX pyKax!
1| TloxBuKHBIE UTPBI HA CBEXKEM BO3TyXeE| [IpaBuna [ToaBmwxHEIC
«IlepBbie CHEKKI, 0€30MMacCHOCTH BO | WTPBI HA CBEXKEN
«B3sTHE CHEXXHOM KPEemocTu» BpEMsI UTp. BO3J/IyX€.
«IlepBbIe

CHCXKHN»




Ou3KyIbTYPHBIN ITpa3aHUK: «Becénpie IIpaBuna CrnopTuBHbIE
CTapThI», 0€3011acHOCTH BO COpPEBHOBaHUs
Hrpa «Kmypkn», BpEMS UI'P «Becénsle
«Tperuit TUIIHUII» CTapTh»
OcHoBHBIE TPeOOBaHUS K OJCHKIE U OcHoBHBIE Tpe- Urpsr «/IBa
00yBHU BO BpeMs 3aHATUN 3UMOM. OOBaHUSA K OJCKIC | MOpO3a»,
Urpsr «/IBa Mopo3a», «bsIcTpo 00yBH BO BpeMs «brICTpO
marai!». 3aHATHIN 3UMOM. marait!».
Crynaromuii mar. Urpst «K cBoum Crynaromuii mar. Hrpsr «K
¢bnaxxkam», « BenmukaHbl 1 THOMBI». CBOUM
braxxkamy,
«BenukaHsbl Y
THOMBID».
3HaueHue (QU3NYECKUX 3aHATUN 3HaueHue IT/n
3UMOM JJI1 YKPEIUIEHUS 310POBbsI. ¢uznueckux 3aHaty|  «lIpbiratomiug
Urpsr: «IIpeiraromiyue BOpoOyIIKn», 3UMOM JUIs BOPOOYIIKI»,
«[lepenan- caguchy»,enKa CHEKHbIX YKpEeTIeHUS «Ilepenain-
¢buryp 3I0pOBBSI. CaJIUChY.
«lTepenan- caauchby»,jienKka CHEXHBIX Ykpennenus VYkpernenus
¢buryp 310pOBBSI. 310pOBBSL.
Crynaronui
mar.
JlnHamuyeckasi mporyika becena «3umuuii Jnnamuyecka
«IIyremecTBre B 3MMHIOIO TPUPOTY>» Jecy MporyJika
«IIyremecTBu
B 3UMHIOIO
IPUPOY»
Texnuka 6€301aCHOCTH Ha 3aHATUAX Texnuka [1/u
3UMHeH (prU3nuecKor MOrOTOBKOM. 0e30MacHOCTH Ha «IIaTHamKm»,
«IsTHamkmy, «I"ae 3Byunt?», Urpa B 3aHATHUSX. «"ne 3ByuuT?»
CHEXKHU Wrpa B cHEXKH
Urps1 «/IBa mopo3zay, «My3bIKaJIbHbIE Texnuka Urper «/IBa
3MENKW». 0e30MacHOCTH Ha MOpPO3ay,
3AHATUSAX . «My3bIKaJIbHBI{
3MENKN».
Hrpsr «kKTO camblii OBICTPBIIY, Texnuka Urper «KTo
«Cnymai 3Bykn», «lcnopueHHbIi 0e30MmacHOCTH caMblil
Tenedony, Mo BeIOOpY AETEH. OBICTPBIIY,
«Crymai
3BYKU», 110
BbIOODY AeTei.
Urpsr: «KT0 camblii ObICTpBII», Texnuka Urpsr «Kto
«3aMopokeHHbIE», «CHEKKNY, «Jlenka) 0e30MacHOCTH camblii ObIC-
burypm». TPBII», «3aMO-
POKEHHBIEY,
«CHEXKIY,
«Jlenka duryp
«KT0 camblif ObICTpBIIT», TexHuka Urpsr «Kto
«3aMopokeHHbIe», «CHEXKKNY, «Jlenka) 0e30MmacHOCTH camblii ObIC-

buryp».

TPBII», «3aMO-
POKEHHBIEY,




«CHEXKIN Y,

«Jlenka duryp
@uU3KyIbTYPHBIN NPa3IHUK. «3UMHHE TexHuka CrnopTuBHBIE
sctadeTh». 0€30MacHOCTH COpPEBHOBAHUS
«3uMHHE
actadeTby.
@uU3KyIbTYPHBIN Npa3IHUK: «3UMHUE TexHuka CrniopTuBHBIE
sctadeTh». 0e30MacHOCTH COpEBHOBaHUs
«3uMHHE
actaeThI».
CropTuBHBIE COPEBHOBaHUS «ICTadeT] Texnuka CropTuBHBIE
Ha CaHKax». 0€30MacHOCTH COPEBHOBAHUS
«Ictadera Ha
CaHKax».
ber ¢ n3ameHneHneM HarpaBICHUS. TexHuka «/IBa Mopo3a»
Urpsr: «/IBa Mopo3ay», «Ilomaau 0€e30MacHOCTH «Ilomann
CHEXXKOM B LIETIbY. CHEXKOM B
LETIbY.
Urpsr: «/IBa Mopo3ay», «Ilomaau TexHuka «/IBa Mmopo3a»
CHEXXKOM B LIETIbY. 0€30MacHOCTH «[Tonanu
CHEXKOM B
LETIbY.
«IIperrarornue BopoOymikn», «Cmensie| Texauka 6e3omacHoct|  «lIpspiraromiue
BOPOOYIIIKIY. BOPOOYIIIKI,
«Cwmenble
BOPOOYIIIKN».
Xoar6a Ha nebkax. 11/m «IIaTHamkm, Xoan0a Ha JIBDKaX. «ITarHamIKmY,
«KT0 mampie 6pocut?». «KT0 manpie
OpocutT?».
[IpaBuna noBeaenus u 6e3omnacuoctd. | IlpaBuna moBeneHus [IpaBuna
JloBnsa u nepenayva msya. «Mrpaif, oe3omacHocTH. JIOBIIA OBEIOCHUA U
Urpai, Ms4 He notepsit», «llomagu B nepeaaya Msya. 0€301MacHOCTH.
LETIBY. JloBist u
nepeaayda Msaua
«U rpaii, urpaii, Ms4 HE IOTEPSII», [IpaBuiia moBeaeHuUs 1 [IpaBuna
«Ilomanu B 1enby. 6e3omacHocTu. JloBns — moBeneHHS U
U repeaayda Msua. 0€301MacHOCTH.
JloBisa u

rnepcaada mMsa4a

ber ¢ usmenennem HarpaBJICHUS. TexHnka Pycckas nanra
Pycckas nanra, «lIsTHamkmy, 0e30macHOCTH «IIarHamkm»
«Yaii-yaii BeIpy4yan»

Pycckas nanra, «lIsTHamkmy, Texnuka Pycckas manra
«Yan-yaii BeIpydan» 0e301macHOCTH «IIarHamKm»
Hrposas nporpamma «Hacrymnmna Texnuka Hrposas
BecHa».Urpa «l'opu, ropu scHo», 0e30macHOCTH Iporpamma
«IIimarogex» becena «O npasunax|  «Hactynuna

IOBEJIEHUS Ha
BOJIOEMAX BECHOMN)

BecHa». Urpa
«I'opu, ropu

SICHO»
Hrpa «I'opu, ropu sicHO», TexHuka Hrpa «I'opy,
«Ilimarogex» 0e30macHOCTH TOpHU SCHO»




«PazBequukmny, « llleHok»

1| Urpa «I"'oponkmw», «Cankny, Texnuka 6e30macHOCT Hrpa
«Pyueex» «I'oponxn»,
«Cankm»
1| Dkckypceus B mpupoay. [lonBrxHbie Texnuka 6€30MacHOCT] IKCKypCHUs B
UTPBI. MIPUPOTY.
DcradeThl CO CKaKAIKOM [ToxBWKHBIC
UTPBL
1| IToxBW>KHBIE UTPHI. Texuuka 0e3onacuoct] IloaBrxHEIE
OcTadeTsl co CKaKaJIKOM UTPBL
1| IMoxBwxkHbIE UTPBI: «CaTOUKNy, Texuuka 0e3onacuoct] IloaBrokHEBIE
«[Tanouka-BbIpydanouka», «3aiMu UTPBI
MecToy, «Ilepebexkmy.
2| [ToaBWXHBIE UTPHIL: Texuuka 0€301acHOCT ITonBmxHEIE
«Jlamrra, Canku, [lepeGexkm» UTPBI
1| Mup nBmwxkenuit. «rpa 6enox», dbopmupoBanme o mup| «Mrpa 6emox»,

NIBUYKECHHI, UX POJIU B

«Pa3BequuKm», «

COXpaHeHuHu 370poBbs [[LleHOoK»
1| KpacuBas ocanka. « XBOCTHKIY. dbopmupoBaHue «XBOCTHKI.
«ITapoB0o3» MpaBwiIbHOM ocaHku U | «[TapoBo3»

a3BUTHE HABBIKOB Oera

1| Yuuce ObICTpOTE U JTOBKOCTH. pa3zButue JOBKOCTH; | «IIppDKKN»,
«IIpboxkny, «KTo ObicTpee?y», «Camblii [BocniuTanue dyBcTBa  («KTO ObIcTpee?»,
KOOPJIMHUPOBAHHBIN» puTMa «CambIit
KOOPAMHUPOBAHH
LI
1| Cuna nyxHa kaxaomy. «Kto pa3BUTHE CUIIBI U «KTo
cunbHee?», «Calku co CTOImaMH, JIOBKOCTH cHIIbHEE?»,
«Y 104Ka ¢ MpbIKKaMU» «CaJku co
CTOIIaMHU,
«Ymouka ¢
MPBDKKaAMU»
1| Becénas ckakanka. «Measeap CIIUT, pa3BuTHE JOBKOCTH U | «MeaBep cru1
«Becénas ckakanka» BHUMAaHHUS «Becénas
CKaKaJIKa»
1| Cuna HyxHa KaxaoMy. «OUUCTUTH pa3BUTHE «OYuCTUTH CBOI
CBOM caJl OT KaMHEN» BBIHOCJIMBOCTH U CUJIB CaJl OT KAMHEM»
1| «Komangnsie cankm», «Cokoa u pa3Butue ObIcTpoThl | «KoMaHmgHBIE
royou» cankmy», «Coxon
U TOJTyOH»
1| Kro 6bicTpee? «Haiinu HyXHbII 1IBeT»,| pa3BuUTHE CKOpOCTHBIX «Haiinnm HyXHbI
«Pa3Beruukn» KauecTB, LBETY,
BBIHOCJIMBOCTH «Pa3Berunkn»
1| Ckakamouka- BeIpydaniouka. «YI04Ka ¢ Pa3BUTHUE CHIIBI «Youka c
MIPUCETAHUEM MIpUCETAHUEM,
1| JloBkasi u KOBapHasi THMHACTHUYECKasl | pa3BUTHUE ObICTPOTHI H| «Horu BhIIIe OT
nanka. «Horu Bblle oT 3eMin» JIOBKOCTH 3eMIINY,

«Brp10eraii u3

Kpyra»




1| IlyremectBue o octpoBaM. «HazoBu
ums», «be3noMHbIi 3ad1y, JIAarymku B
6omoTe»

pPa3BUTHE METKOCTH U
KOOpJAWHALIUU
JIBIDKCHUN

«HazoBu
«be3nomMHbBIN
AMSD», 3as11»,
Jlarymku B
0oJt0TE»

. «Mertanwne B nenby, «l[lomagy B MsI»

pa3BUTHE JIOBKOCTH U
OBICTPOTHI

«MeTanue B
neby, «Ilomaay
B MAY»

1| ®uskynpTypHBbIi npa3nHuK. Pa3Butue | pa3BuTHe «HazoBu nms»,
BBIHOCIIMBOCTH. «Ha30BU uMs», BBIHOCJIMBOCTH, «be3noMHEBIN
«be3moMHEI 3as11y, OBICTPOTHI U PEAKIIUU | 3aSID,
«Jlomagxm»y.MUToroBoe 3anaTne «JTomanxm»
MeTtoanyeckoe 1 MaTepUAJIbHO-TEXHHUYECKOE
olecrneyeHne MPOrpaMmbl
1. AL Marsees. ®PUBNYECKAS KVYJIbBTYPA. PABOUYUE IIPOITPAMMBI. 1 — 4 xmacchl.

[TocoGue nns yuureneit o6meodpazoBaTenbHbIX yupexkaeHuil. Mocksa [Ipocsenienne 2021

2. A.B. Ileuenkun, H. B. Kucenera. O®DII (exxeqHeBHbIE AMHAMUYECKHE Tay3bl) Kak (HakTop

COXPaHEHHS 3/I0pPOBbA y4yallluxcs B ydeOHOM IpolLiecce.

3. Aptem Ilatpukees [lonmwxkubie urpol. 1-4 kinaccst BAKO. 2020

4. M.®.JlutBuHoBa. Pycckue HapoaHbie noaBmwkHBIC UTPHI. [IpocBemenue. 2020
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Hrpsl nas nunamuyeckux nays 1 kiace
Jlomagkmu.

Urparomue paszberaroTcs mo Bced Iuomanke W Ha curHan yautens “‘Jlomanku” Oeryr,
BBICOKO moaHuMasi kojeHu. Ha curnan “Kydep” — oObrunas xoapba. Xonp0a u Oer 4epenyroTcs.
YuuTenb MOKET MOBTOPUTH OJMH U TOT K€ CUTHAJ TIOAPSI.

I'opeaku.
Urparomue cTposiTcss B ABE KOJIOHHBI (MapamMu, BIepeau — Boasmuii). Bece xopom
IIPOU3HOCHT:
T'opu, eopu sacno, IImuuxu nemsam.
Ymobwl ne nozacio. Konokonvuuxu 36ensim!
Tiane na nebo — Pas3, 0sa, mpu — 6ecu!

C mociegHUM CJIOBOM JETH, CTOSIINE B IMOCIEAHEW Mape, OTIYCKAalOT PYKU U Oeryr B
Hayajo KOJIOHH - OJIMH CJIeBa, APYroil cmpaBa. Bomasmmii meiTaeTcsd MmoWMaTh OJHOTO M3 HHX,
MpekJe 4YeM JETH YCIEBAlOT BCTPETUTbCS M B3AThbCS 3a pyku. Ecinm BopsmieMy yaacTcst 3TO
c/enaTh, TO OJJHOTO U3 JIeTel OH OepeT 3a pyKy U BCTAeT C HUM B Mapy.

Mopo3 — KpacHsblii HOC.

Ha mpoTuBOMONOXKHBIX CTOPOHAX IUIOMIAAKA O0O3HAuYalOT JBa JIOMa, B OJHOM M3 HHUX
pacnoJyiaratorcst urpatomue. [locpenune minomaaku Bcraet Boagmuil - “Mopo3 - KpacHbiii HOC”.
OH roBOpHuT:

A Mopo3z — Kpacuwiu Hoc. Heparowue omeeuarom:
Kmo u3 sac pewuumcs He 6oumcs mobt yepos,
B nymw-0opooicenvky nycmumuoca? U ne cmpawen nam mopos.

[Tocne atoro nmetu mepebderar0T yepes IUIONMIANKY B JIpyroil momM. Mopo3 JOTOHSET UX U
cTapaeTcsi 3aMOpPO3UTh (KOCHYThCS PYyKOH). 3aMOpPOKEHHBIC OCTAaHABJIMBAIOTCS HA TOM MECTE, Te
HX HaCTUT Mopo3, U CTOST 10 OKOHYaHMs mnepedexku. [lociae HecKoMbKUX nepedekek BhIOUparoT
JPYTroro BOSIIETO.

Ilupe war.
Ha oxHoil cTopoHe rutomaaxu (3ana) IeTH BBICTPAUBAIOTCS B IIEPEHTY, [0 CUTHAILY YYUTENS HAJ0
nepebexaTb Ha JAPYryl0 CTOPOHY ¢ MEHBIIUM KOJIMYECTBOM ILAroB (YeM IIupe Iiar, TeM OblcTpee
MO’KHO IIPEO0/I0JIETh TUCTAHLUIO).
Camblii 1OBKHI?

ITo 00e cTopoHBI MIOIIAZKK BBIKJIAIbIBAOT Opycku Ha paccTtosHud 60—70 cM oauH OT
apyroro. Ilo ofHON cTOpOHE MIOLIAAKU JEeTU OeryT, Mepenphirupas yepes Opycku, Mo Jpyro —
IPBHITAIOT MONEPEMEHHO Ha MpaBoil U jeBoil Hore. JleTn ¢ HEOOJBIIMM HWHTEPBAIOM BBIMOJHSIOT
3aJjaHie B KOJIOHHE 10 oJHOMY. Ilpu yBenuueHun koimuecTBa MocoOuil ynpakHeHHE MPOBOIST B
JIBE KOJIOHHBI.

ITuHrBUHBI.

Jletn BCTaroT B 2—3 KOJOHHBI. Y Te€X, KTO CTOUT MEPBBIMU, MY (MEIIOUEK C MECKOM).
OHM KJIAAyT €ro MexJIy KOJIEH M IO CHIHally Y4YHMTess MphIraloT Ha JABYX HoOrax K (Iaxky,
HaxXoJsIIeMycsl Ha pacCTOSHUU 7—38 M. 3areM OepyT Msu (MeHIoYeK) B PyKy, 00eraror (hiaxox,
BO3BPALIAIOTCS K CBOEH KOJIOHHE U MEPEAAIOT MU CIEYIOLIEMY UTPOKY. BpIMrpbIBaeT Ta KOJIOHHA,
KOTOpast ObICTpee BBITIOJIHUT 33/1aHUE.

Kanaroxonemn.
Jletn BCTalOT B JIB€ KOJIOHHBI II€pea 4YEpTOH. Y HANpPaBIAIOMIUX B PyKE MELIOYEK C
neckoM. [lo curHamy yuuTens OHU OBICTPBIM IIaroM, JepXka PYKH B CTOPOHBI, JOXOIAT 0
¢unnmHONW 4epThl (paccrostnue 6 M). IlepemarHyB uepe3 Hee, OHM O€ryr K CBOEH KOJIOHHE,



NEepeaaoT MEMIOYEK CIIEeIYIOUIeMY, CaMU BCTAlOT B KOHEI[ CTPOs. BeIMIphIBaeT KoJIOHHA, ObIcTpee
BBIIIOJIHUBIIIAS 33/1aHUE.
3ameHu npeamer
Urparomue pacnpenensarorcs Ha 2—3 koManapl. Ilepen kaxoil Ha paccrossHuM 6—8 M B
HEeOOJIBIIIOM KpYyTe JISKHUT KaKoK-In0o npeamet (KyOuk, o0pyd). Y nepBbix B pyke keris. 1o
CUTHAJIy YYUTEJId HallpaBJIsIIoIINe OEryT K Kpy)KKaM, CTaBsIT B HErO Keryu, OepyT KyOuk U
MEPEAoT ero clieayromemMy urpoky. Ilooexaaer komana, ObICTpee BBIOTHUBIIAS 33 JaHHC.
IIpoGeru ¢ msiuom.
VY kaxaoro urparouiero Ms4. Jletu BBICTpauBaroTCs B LIEPEHTY, KIaIyT MY Ha 3€MIIIO I1Epes
co06oii. [To komaH/Ie yuuTens: OHH, TTO0MBAsT MSTY HOTaMH (HE CITUIIIKOM CHIIBHO), ITIEPEIBUTAIOTCS
Ha JIPYryl0 CTOPOHY ILJIOIIAJIKH.

Bpocok.

Urparonue pacnpenensiorcs Ha Hapbl M BCTalOT Ha PACCTOSIHUM 2 M JApYyr oT japyra. Y
OJIHOTO W3 JIeTel M4, yJapoM HOTH (TpaBoil U JIEBOI) OH MOCHUIAET MsU MApTHEPY TOUHO B HOTH.
Tot YCTynaromyM ABHKCHUCM HOI'M OCTAHABJIIMBACT MAY W TAaKUM XKC€ YAapOM HaANpPaBJIACT €To
obpaTHo.

Msu B Kpyry.

PebsTa pacnpenensitoTcs Ha mapbl ¥ BCTAIOT HA PACCTOSTHUM 2 M JIPYT OT JIpyra 1o Kpyry, B
CepeHe BOJALIMN C MS4YOM. Y OJHOrO M3 JeTell M4, ylapoM HOTH (MpaBod U JIEBOM) OH
MOChUTAET MSY BEYIIEMY TOYHO B HOTH. TOT YCTyHaIONMM JIBIPKEHUEM HOTH OCTaHABJIMBACT MY U
TaKUM K€ yJJapOM HampaBJisieT ero 00paTHO.

JABa u Tpu.

Urpatormue paszberatorcst mo Beer muromaake. Ha curnan yumrens “JlBa!” metu oOpa3yroT
napsI ¢ J00bIM psiioM crosimuM. Ha “curnan “Tpu!” BcTaroT TpoiikaMu.

bpocb—moiimaii.

Urpatorue BcTalOT mepen HATSIHYTOW BEpEeBKOW (Ha BBICOTE TMOJHITOW BBEPX PYKHU
pebeHka), B pykax y Kaxmoro msu (mumamerp 20—25 cm). [letn mepeOpachiBalOT MY uepes
BEPEBKY, MPOOETAIOT MO HEH U JIOBAT MY JIBYMsI pyKaMH MOCJIe OTCKOKa OT 3eMJIH (110J1a).

Croii!

Jletn BCTalOT B LIEPEHTY Ha OJHOW CTOpOHE IUIomIaaku. Ha mpoTHBOMONOKHONW CTOpPOHE
YepTAT JIMHUIO (pUHMINA, 32 HEW CHUMHOW K HUIPAIOUIMM CTOUT BOJSUIMM, OH TIPOMKO TOBOPUT:
“boicTpo miaraid, cmoTpu He 3eBail! Croi!” Ha kaxmoe NpoU3HOCHMOE CJIOBO WIpAIOIIUe
MIPOJIBUTAIOTCS IaroM Boepel. Ha mocneaHee CIOBO BCe OCTAHABIMBAIOTCS, BOASIIUNA OBICTPO
orisiabiBaeTcs. ToMy, KTO HE ycren BOBPEMSI OCTAHOBHUTHCS, BOISILMN IpearacT clenarh IBa
mara Hazaja. 3aTeM BOJSLIUI CHOBa MOBOPAYMBACTCS CHUHOW M BHOBBH IPOM3HOCHUT TEKCT. Bce
MPOJIOJKAIOT ABIKEeHUE. TOT, KTO ycreeT mnepecedb JUHUIO (PUHHUIIA Mpexae YyeM OyaeT CKa3aHo
cioBo “Croit!”, craHoBUTCs BoAsuM. Mrpa moropsiercs.

Yepe3 pyueék.

Ha momanke mpoBoIsAT ABE JUIMHM Ha pacctosHuu 5—7 M (310 Oepera). Urparomue
BBICTPaMBAIOTCS B 4—35 3BEHBEB Mepel] MEepBOM UepToi, B pyKax y KaXXJOro IO JABE JIOIIECUYKH (U3
daneps! win kaptoHa). Hamo mepeOparbest uepes3 pydeil Ha Jpyroil Oeper, HacTymash TOJBKO Ha
JIOIIEYKH, TIePEeKIIaTpIBasi X Mepe co0oii. BeMrphIiBaeT To 3B€HO, KOTOpOe ObICTpee mnepedpanoch
Ha JApyroii Oeper, He HAMOYUB HOT.

IIposeaun Mmsy.

PeGsiTa BeicTpauBatoTcs B 2—3 KOJOHHBL [lepen kaxapiM Kopuaop U3 BepeBok (mupuHa 50
cM, anuHa 3 M). Y CcTOsSIIMX B KOJOHHE MEpBbIMU - Ms4. Hamo, ymapsis ero o mon (3emio),
MIPOBECTU TIO KOPHUAOPY, OOOUTH KOPHUAOP C BHEIITHEH CTOPOHBI U MEpPEeAaTh MSYM  CICAYIOIEMY
UTPOKY.

JIsrymku B 6oJi0Te.

C nByX CTOpOH ouepuuBaroT Oepera, B cepenune 6omoro. Ha ogHoM u3 GeperoB HaXoaUTCs
Kypasib (3a yepToii). JIarymku pacrnonararoTcs Ha Koukax (KpyKKH Ha paccrostHuu 50 cMm) U Te
TOBOPSIT:



Bom ¢ nacuoicennoti enunywxu Kesa-xe-ke, kea-ke-xe.
B 600y wnennynuce aseywku. byoem 0oorcoux na perxe.
Cmanu xeaxamo u3 600bi:

C OKOHYaHHEM CJIOB JISTYIIKH MPBITal0T ¢ KOYKU B 00J10T0. JKypaBib JOBHUT TeX JIATYIIEK,
KOTOpBIE HaxoAaTcs Ha Kouke. [lolimaHHas nsarymka uaer B rHe3o Kypasid. Ilocie Toro kak
KypaBilb MOWMaeT HECKOJIBKO JISITYLIEK, BHIOMPAIOT HOBOIO XKYypaBiisl U3 T€X, KTO HU pa3zy HE ObLI
noiimas. Urpa Bo300HOBIIsIETCS.

MeTko B 1eJIb.

[locpeaune miomiaaku MpoBOJAT 4YepTy, Ha KOTOpyro crtaBiaT 10—I12 npeameroB (KyOukw,
kernu). Mrparomue pacnpenensiorcsl B JIBE paBHble KoMaH[bl. [lepBas moiydaeT Maible Ms4H,
BBIXOJISIT HAa UCXO/HYIO JIMHUIO (Ha PacCTOSIHUU 5 M OT NPEAMETOB), OpOocaeT 1o MULIEHSIM. 3aTeM
copeBHyeTcs BTopas komanjaa. Kaxxnas komanna 6pocaer 2—3 pa3a. BeiurpsiBaeT KoMaHa, METKO
OpocaBiias B 11€JIb.

BricTpbIe U 10BKHeE.

Urparoiue pacnpeneistoTcss Ha TpU KOMaH bl U BCTAIOT B KOJIOHHBI Y IMHUU CTapTa, B pyKax y
KaXK7j0ro Memouek ¢ neckoMm. [lepsbie 6eryt k nuHuM guuauiia (paccrosiuue 10 M), 6pocaroT Msiu B
00pyd, pacroJIOKEHHBIN OT JIMHUK (PUHHIIA B 3 M, 1 OETOM BO3BpAIIAIOTCS B KOHEI] KOJIOHHBI.
Crnenytromuii HaunHaeT Oer, Kak TOJIbKO MPEeAbIAYIINNA UTPOK IiepecedeT JUHMIo cTapTa. [lobex naet
KOMaHJ1a, KoTopas 3a0pocuia 6oJbliee Yucio Msueil 1 ObicTpee
BBITIOJTHUIIA 3aJJaHHeE.

JIuca u Kypsl.

Jetn n3o0paxaroT Kyp. OauH U3 UTparonux — METyX, Apyroi — nuca. Kypsel XoasaT mo
IIoUaike, UIyT KopM. Jluca BHUMATENbHO cienuT 3a HUMU. [lo yka3zaHuio yuurtesns (HE3aMETHO
JUTSI BCEX) BBIXOAMT JIMCA U TUXOHBKO MOJKpanbIBaeTcs K Kypam. [letyx rpomko kpuuut: “Ky-ka-
pe-xky!” Kypbl yOerator, B3jeTatoT Ha HacecT (OpeBHO, ckameiiky). Ileryx momkeH yoOexarb
nocyiegHuM. Jluca J0BUT TeX Kyp, KOTOpbIE yCIenu OBICTPO MOJHATHCSA Ha HACECT U yAepKaThCs Ha
HeM. [locne 2—3-kpaTHOTO MPOBEACHUS UTPBI BHIOUPAIOT APYTUX JETEH Ha POJIb METyXa U JIUCHI.

Ilepenaii maiioy.

Urparomue pacnpefensiorcss mapaMH M BCTAlOT Ha PacCTOSSHUM 2—3 M. Y KaxkJOoro
KIfolka. HecusiabHBIM JABH)KEHHEM OHHU IepeOpachiBaloT a0y Ipyr AOpyry Tak, 4ToObl OHa
CKOJIb3MJIA IO CHETY M MOoIajajia TOYHO Ha KIIOUIKY IapTHepa.

KTo ObIcTpeii?

VYyactBytoT 2—3 koMaH[ibl. JleTu BBICTpaWBalOTCS B KOJIOHHBI y cTapTOoBOM JmHuu. [lepen
KaXJ0M Ha pacCTOSTHUM 5 M MocTaBieHbl npeaMersl. [lo curnany “Mapm” nepBble B KOJIOHHE
KITIOLIKOM BeAyT IIaii0y K mpeaMmeTy, OOBOISIT €€ BOKpYr IMpeaMeTra, Tak XKe BeAs Maioy,
BO3BpAIIAIOTCS U MEepPeAaloT KIIOIIKY cieayionemMy B koinoHHe. [Tobexaaer Ta komaHaa, KoTopas
OBICTPO CIPaBUIIACH C 3a/IaHUEM.

Hoitmaii Ms4.

Jletu pacnpenenstorcs o Tpoe. J[Boe u3 HUX BCTAIOT HA PacCTOSIHUU 3 M U nepedpachiBaioT
MsY Apyr apyry. TpeTuil cTaHOBUTCS MEXKIYy HUMHU M CTapaeTcsi MOWMAaTh MY WM KOCHYTHCS €ro
pykoii. Ecnu 310 emy ynaeTcs, OH MEHSIeTCsl MeCTaMU C TeM, KTO Opoca Msd.

3aiiMu cBOOOAHBIN KPYIKOK.

Urpa npoBoautcs ¢ noarpynmnoit 8—10 gereit. (Ecnu mo3BosseT miomanka, To y4acTBYIOT
BCE JIETH, pacrlpeenssch Mo kKomaHaaMm.) Kaxaplii urparomniuii, kpome BOJISIIET0, YEPTUT KPYIKOK
(muametp 50 cMm) Ha paccrossHuu 1,5 M onuH OT Apyroro. CTost B KpY)KKax, JIeTH MepedpachiBarOT
MY APYT Apyry (Mrpokam cBoei KoMmaHiel). Bogsiuii ctapaercss moiMarh Msiu UM KOCHYTBCS €T0
pykoii. Eciu 3T0 emMy ynanock, TO y4UTeNb JaeT CUTHAJ, BCE UTPOKHU OBICTPO MEHSIOTCS MECTaMU
(mepeberaroT U3 KpyKa B KPY>KOK), BOJSIIMIA CTapaeTcs TaKXkKe 3aHATh Kpy:Kok. KTo He ycmen 3To
cenaTh, CTaHOBUTCS BosAUM. Mrpa moBTopsiercs.

Jcradera ¢ 0Opyyamu.
Hetu BctaroT B 2—3 KoyOHHBL Ilepen kaxmoil KOMOHHOW Ha pacCTOossHUM 6 M 00py4
(mmametp 50 cm). ITo xomanze “Pas, nBa, Tpu — Geru!” mepBeie O6eryT Kk o0Opydy, MOJHUMAIOT €TO



BBEpX, MPOJIE3aIOT B HEro, KIAAyT Ha MecTo, OEryT K CBOEH KOJOHHE, KacaloTcs pYKOH
CJIEYIOLIEro B KOJIOHHE peOEHKa, a caMu BCTAlOT B KOHEL cTpos. Kaaplil mociaeayromuii urpok
BBITIOJIHSAET TO K€ 3a/1aHue. BerpeiBaeT komaH1a, ObIcTpee 3aKOHYHUBINAs dCTaderTy.
IMonmagu B KOJIBLO.
Jletn BCTarOT 3a 4epTOi M MoovyepeHo 3a0packiBaloT Ms4 (quameTp 20—25 ¢cM) B KOJIBIIO
(1a Beicote 120—130 cm). BemrpeiBaeT TOT, KTO paHbliie HaOepeT ornpezesieHHoe (YCIOBICHHOE)
YHCJIO OYKOB.

3asin 0e3 noMuKa.

Y4acTHUKU UTPBI CTOSIT NApaMHU JIMLIOM JIPYT K APYTY, NOJHSB CLEIJIEHHbIE BBEPXY PYKU —
9T0 “momMuKH’’ 3aiileB. BwiOmpaercs naBoe Bomsdmux — “3as1m”’ W “OXOTHHUK”. 3asim yOeraer ot
OXOTHHKA, IIPYU 3TOM OH MOXET CIPATATHCS B JIOMHK, T.€. BCTaTh MEXy UrpatoliuMu. ToT, K KoMy
OH BCTaJl CIIMHOMW, CTAHOBUTCS 3aililleM W yOeraeT OT OXOTHHMKA. EciM OXOTHWK ocanui 3aifia, To
OHH MEHSIOTCS POJISIMHU.

Kapacu u myka.

Ha npoTHBOMONOXHBIX CTOpPOHAX IUIOHIAJKM OTMEYalOT MECTO “HOphI”, T/A€ OT IIyKd
npsiayrest kapacu. lllyka xuBér B kamblmiax. Ilepen Hauanom urpsl Bce Kapacu coOuparoTcsl B
onHoil Hope. Ilo curHasly OHU BBIILIBIBAIOT W3 YKPBITUS W CTapaloTcs mepedparbcs Ha
MIPOTUBONOJIOKHYIO cTOpoHy peku. lllyka Bbixoaut Ha oxoty. I[loiimaHHbIE Kapacu W3 Urpbl HE
BBIXOJIST, a OepyT Apyr Apyra 3a pyKd U BCTAlOT Ha CEpeUHY UTPOBOM IJIONIAKHU, 00pa3ys CeTh.
[TolimaHHBIX CTAHOBHUTCS BCE OOJblIe, CeTh — BCE JUIMHHEE. Torja M3 CeTH [eNaloT KOp3HHY,
UTpAIOIUe BCTAIOT B KPYr. YUAaCTHUKU MIPbI MPH Mepedexke 00s3aTesIbHO 3a0eraloT B KOP3UHY.
Urpa 3akaHunBaercs, Korja nepenoBIeHbl Bce Kapacu.

BopoObu u komka.

UYepturcst 60JbIIoi Kpyr quamerpoM 3-4 M (WU BBIKJIAAbIBaeTCs MHYP). OauH U3 neren —
KOLIKa, CHAUT B cepeauHe Kpyra. Bce ocrambHble — BOpOObM, CTAHOBSTCS 3a 4epTOil Kpyra.
BopoOpu mo curHamy y4yuTesns NpbIraloT B KPyr M BBIIPHITMBAIOT U3 Hero. Kolika HeoXuJaHHO
BCKAKMBAET M CTApaeTcsl MoMMaTh HEYCNEBUIMX BBIMPBHITHYTh U3 Kpyra. [loiiMaHHbBIA BBIXOJUT U3
urpbl. Korna komrka noitmaet 2-3 BOpoObeB, BEIOMpAETCsl HOBas KOIIKA W3 YKCIIa HEMOMMAaHHBIX, U
urpa Bo300HOBsIeTcs. [loiiMaHHBIX MOKHO HE HCKIIIOYATh M3 YKCJA WIPAIOIIMX, a 3allOMHHATb.
Komika 10BUT BOpoObEB TOJILKO B KPYT'y, BOPOObH MPBITAIOT HAa ABYX HOTaX.

«3eMJyis1 — BOIa — He00» («3Bepb — pbIda — NTHUIAY)

Jis Toro 4ToOBI YCNEUIHO YYacTBOBaThb B JTOW WUIpe, HAJAO0 3HATh MHOTO Ha3BaHUU
KUBOTHBIX, NTHI, pbl0. Kaxaomy peGeHKy HE0OX0IMMO 3apaHee 3aroTOBUTHh (DaHThI, KOTOpHIE
MOTYT OBITH Y HETO OTOOPAHBI B Clydae HEMPABUILHOTO OTBETA.

Bce urpoxu caznsTcst Ha KOBEp WM CTAaHOBSTCS B KPYT, JIMLIOM K LEHTPY. B 1IeHTp BBIXOAUT
BEJYIIUNA C MSYOM, OH IPOU3HOCUT OJIHO U3 TPEX KIIOYEBBIX CJIOB M TYT )K€ OpocaeT Msu B pyKH
mobomy Urpoky. Urpok o/pkeH nmoimarh M4 U Cpasy ke Ha3BaTh COOTBETCTBYIOIIEE )KMBOTHOE,
pBIOY WM NTUIy. 3aTeM HaJ0 MY ONATh NepeOpocuTh Beayuiemy. Eciu urpok ommuOcs (He cymen
MoMMaTh MsIY MJTM Ha3BaJl HE TO CJIOBO), TO OH OTJIAaeT CBOM (paHT.

Benymuit B 6bicTpoM Temne nepedpachIiBaeT Ms4 HOBBIM U HOBBIM HUTPOKaM, CTapasich BCeX
BKJIFOYHUTH B UTPY.

B KOHIle Urpbl MOXKHO MPEUIOKUTH IETSM, HMPOUTPABIIMM (AaHTHI, BBINOJIHUTH KakKoe-
HUOY/Ib BeceJoe KOJUIEKTHBHOE 3ajlaHue: CIIeTh, CIUISCaTh BCEM BMECTE, YTOOBI MOJYYUTh Ha3al

CBOM (DaHTBI.



IIpaBuiia: Benylmuii MOXET KHAJATh MY, TOJBKO I1OCIE IIPOM3HECEHUS KIIIOYEBOIO CIIOBA.
Hano kunate Ms4 psiMO B pyKH, YTOOBI HE OTBJIEKAaTh UTPOKA HA €I0 JIOBIIIO.

Henp3s IMOBTOPHO HA3bIBATH YK€ PAHCC KEM-TO HA3BAHHOC )KUBOTHOC, ITHULLY, pBI6y — 3TO

CUMTACTCS HETPABUIILHBIM OTBETOM, Ml HTPOK MITpadyercs Ha (aHT].

«DaHTbI»
Urpa HaunHaeTcs ¢ TOTo, 4YTO BEIYIIUM 0OXOJUT BCEX UTPAIOIIUX M KaXKOMY T'OBOPHUT:
Bawm npucnanu cto pyoOeil.
Yro xoTHUTE, TO KYIIUTE,
UYepHnblii, 6enblil He GepuTe,
«a» u «uer» He roBopure!

[Tocne sTOTO OH BENET C yY4acCTHHKAMU WTPHI Oeceqy, 3aJaeT pa3Hble MPOBOKAIIMOHHBIC
BOIIPOCHI, C TEM YTOOBI KTO-TO B pPa3roBOPE MPOM3HEC OJHO W3 3aMpelICHHBIX CJIOB: YEPHBIH,
Oenmbri, ma, HeT. ToT, KTOo cOwmics, otmaetr BoasmeMmy ¢dant. [locme Wrpsl  KakIblit
npomTpadUBIIMIACS BEIKYNaeT CBOW (aHT. JleTH B UTpe BHUMATEIIBHO CIYIIAIOT BOMPOCHI U CIEISAT
3a CBOEHW peubto. Benymuii BeneT npuMepHO TaKoW pa3roBop:

— Yro mposaetcst B OyI09HOMU?

— X1ne0.

— Kakoi1?

— Msirkuid.

— A xakoii x71€0 ThI O0JIbIIE JTIOOUIITE: YSPHBIA WU OCIIBIN?

— Besikuii.

— W3 xakoii MyKH TIeKyT OyaKku?

— W13 mmennynoit. Y T.4.

[Ipu BbIKyme PaHTOB YYaCTHUKH MPUAYMBIBAIOT JUIsl XO35MHA (paHTa MHTEPECHBIC 3a/IaHuUs:
JIeTU JOJDKHBI CIETh MECHIO, 3arajaTh 3arajkKy, IpOYUTaTh CTUXH, PACCKa3aTh KOPOTKHUE CMEIIHBIE
WCTOpPUH, BCIIOMHHUTH IMOCIOBHUIIBI M TOTOBOPKH, MPBITaTh HAa OJHOW HOXKe. DaHThl MOTYT
BBIKYIIAThCA Cpa3y ke MOoCIe TOro, Kak MPOUrparoT HECKOJIbKO YEIOBEK.

[IpaBuna urpel: Ha BOMPOCHI WTPAIOLIUE JOJDKHBI OTBEYATh OBICTPO; OTBET HCIPABIATH

HCJIb34. Be,uymmﬁ MOZKCT BECTH Ppa3roBOp OAHOBPEMCHHO C IBYMS UT'PAIOIIHUMHU.
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