


План внеурочной деятельности ГБОУ СОШ «ОЦ» с. Александровка
муниципального района Большеглушицкий Самарской областина

на 2026– 2027 учебный год
(среднее общее образование)

Внеурочная деятельность 10 класс 11 класс
Направление Название программы 3 часа 3 часа

ВД по выбору
обучающихся, по
учебным
предметам
образовательной
программы

«Разговоры о важном» 1 1

«Нравственные основы
семейной жизни»

1

«Жизнь ученических
сообществ»

1

Профориентация «Россия – мои горизонты» 1 1

Пояснительная записка к плану внеурочной деятельностисреднего общего образования

План внеурочной деятельности обеспечивает введение в действие и реализацию
требований Федерального государственного образовательного среднего общего образования и
определяет состав и структуру направлений, формы организации, объём внеурочной
деятельности для обучающихся на уровне среднего общего образования.

При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению
внеурочной деятельности учтены интересы и потребности обучающихся, пожелания родителей
(законных представителей), рекомендации педагога- психолога, опыт внеурочной деятельности
педагогов, а также профиль среднего образования (универсальный). Согласно ФГОС СОО через
внеурочную деятельность школа реализует основную образовательную программу (цели,
задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при
получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности
создаются условия для получения образования всеми обучающимися, в том числе одаренными
детьми, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидами

План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной
образовательной программы среднего общего образования и представляет собой описание
целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной
деятельности и включает:

 план организации деятельности ученических сообществ;
 план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся

(предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные
олимпиады по предметам программы средней школы);

 план воспитательных мероприятий.
Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей

образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, задачи,
планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при
получении среднего общего образования). В соответствии с планом внеурочной деятельности



создаются условия для получения образования всеми обучающимися.
Нормативно-правовая база

- План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих
нормативных документов:
- Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской
Федерации" (далее – Закон);
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего
образования, утвержденный приказом Министерства образования и 1 Федеральный
закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»
статья 12 пункт 6.1. науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897
(далее – ФГОС ООО-2010);
- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской
Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 (далее – ФГОС ООО-2021);
- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего
образования, утвержденный приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413
(далее – ФГОС СОО2012) ;
- Федеральная образовательная программа основного общего образования,
утвержденная приказом Минпросвещения России от 18 мая 2023 г. № 370 (далее –
ФОП ООО);
- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября
2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20
"Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения,
отдыха и оздоровления детей и молодежи" (далее – СП 2.4.3648-20);
- Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021
г. № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21
"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)
безвредности для человека факторов среды обитания" (далее – СанПиН 1.2.3685- 21).
- Уставом ГБОУ СОШ «ОЦ» с.Александровка;
- Образовательной программы основного общего образования ФГОС.

Цели и задачи внеурочной деятельности

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развитияребенком
своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно- нравственных ценностей и
культурных традиций.
Задачи:
-выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей, обучающихся к различным



видам деятельности;
-создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной
деятельности;
-формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлениидеятельности;
-развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;
-создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;
-развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;
-расширение рамок общения с социумом

Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 40
минут после окончания учебной деятельности, либо в первой половине дня для учащихся
второй смены. Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с
учётом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной
деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней.

В 10-11 классах устанавливается шестидневная учебная неделя. Внеурочная
деятельность для учащихся осуществляется в соответствии с учебным планом и расписанием
занятий.
Промежуточная аттестация в рамках внеурочной деятельности не проводится.

План внеурочной деятельности на 2026-2027 учебный год обеспечивает выполнение
гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных санитарным
правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», действующим с 1 января
2021 года и предусматривает организацию внеурочной деятельности в 10-11классах,
реализующих федеральные государственные образовательные стандарты общего образования.
Общеобразовательное учреждение укомплектовано педагогическими кадрами и обладает
материально-технической базой для осуществления обучения согласно данному учебному
плану. План внеурочной деятельности реализуется в соответствии с запросом обучающихся, их
родителей (законных представителей). Занятия внеурочной деятельности осуществляются при
наличии рабочих программ, утвержденных на методических объединениях школы.

Режим внеурочной деятельности разработан в соответствии с СанПиН, обеспечивает
реализацию плана внеурочной деятельности по утверждённым в установленном порядке
рабочим программам курсов. Длительность занятий зависит от возраста и вида деятельности.
Просмотры телепередач и кинофильмов не следует проводить чаще двух раз в неделю с
ограничением длительности просмотра до 1,5 - дляобучающихся 10-11 классов.

Занятия по внеурочной деятельности проводят опытные квалифицированные педагоги
школы: учителя – предметники, классные руководители. Уровень квалификации педагогов
соответствует требованиям, предъявляемым к квалификации по должностям «учитель».

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию
обучающихся и их родителей и направлены на реализацию различных форм ее организации,
отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков,
секций, круглых столов, конференций, викторин, игр, познавательных бесед, диспутов,
конкурсов, выставок, культпоходов в театры, музеи, филармонию, встреч с ветеранами, участие
в социальных акциях. проектах и т.д.

Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные программы,
происходит в начале учебного года по согласованию с родителями. Выбор программ
предоставлен школьникам по всем направлениям развития личности. Расписание занятий по
внеурочной деятельности составляется в соответствии с выбором обучающихся и условиями,



которые имеются в школе.
Для реализации внеурочной деятельности используются учебные кабинеты, школьная

библиотека, спортивный зал, музей, актовый зал, и другие помещения школы.
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